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OPLEIDINGSACHTERGROND

Havo, Erasmus College

Cultuur en Maatschappij | 2015-2020
Nederlands, Wiskunde, Engels, Frans, Duits,
geschiedenis en aardrijkskunde

Paardensport

Lentiz Mbo Maasland | 2020-2021

Tijdens de opleiding Paardensport wordt er van
jou een hoge mate van zelfstandigheid verwacht.
Je leert immers al snel ondernemend te handelen
en hoe je professionele kennis en deskundigheid
overbrengt. Als student moet je zorgen voor een
flinke dosis doorzettingsvermogen, een
ondernemende houding en de lat voor jezelf hoog
leggen. De gespecialiseerde vakdocenten leiden je
op voor een beroep als professioneel ruiter,
instructeur of allround ondernemer in de
paardenbranche.

Communication and multi media design
Hogeschool Rotterdam [ 2023-heden

Als CMD'er bedenk je nieuwe digitale producten
en diensten die iedereen moet kunnen gebruiken

en die we straks niet meer kunnen missen. Je duikt

in de wereld van de gebruiker en komt te weten
wie ze zijn door middel van interviews en
observaties. Zo ontdek je hoe mensen zich
gedragen, wat ze zoeken en wat er anders moet.

OVER M1J

Een 22-jarige enthousiaste meid met veel
motivatie en doorzettingsvermogen. Ik werk graag
georganiseerd en kijk analytisch naar mijn werk.
Daarnaast ben ik open-minded, vindingrijk,
creatief en empathisch. Alle kwaliteiten die passen
bij een echte UX-designer.

WERKERVARING

Paardrijdinstructrice

Balij Manege [ 2021-2023

Werkzaamheden: instructrice,
evenementbegeleider, verzorging stallen,
verzorging paarden, bardiensten en receptioniste

Fotograaf

ZZP'er | 2023-heden

Werkzaamheden: sociale media, netwerken,
fotografie, nabewerking, administratie, branding en
webdesign

Paardrijdinstructrice

Balij Manege | 2024-heden

Werkzaamheden: instructrice,
evenementbegeleider, verzorging stallen,
verzorging paarden, bardiensten en receptioniste
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CURSUSSEN VAARDIGHEDEN

- 2014 - Typevaardigheid . . .

. 2019 - Basiscursus fotografie Microsoft Office Lightroom Photoshop
- 2024 - Scoren met social media

- 2025 - Aspirant instructeur Orun 2 Video bewerking Figma

"Ik ben nieuwsgierig naar de "Paardrijden is mijn passie "Exit geforceerd gedoe,
rest van de wereld en ik ben en als instructrice hoop ik insert een grote portie
altijd in voor een roadtrip!” mijn enthousiasme door te spontaniteit,
kunnen geven aan anderen.” echte liefde en plezier.”
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